VERSENYKIIRAS

A verseny 2022.06.18-an reggel 9 orakor kezddédik, 6ranként induld futamokkal. A nevezé a
regisztracio sordn tudja kivalasztani, hogy mely kategéridban és melyik futamban szeretne
indulni. Ervényes nevezés esetén a versenyz$ tajékoztatva lesz a sajat futamanak pontos
idejérdl, valamint egy regisztracios kodot kap, mellyel a futam el6tt 1 oraval a rajtcsomagjat
atveheti. Fontos, hogy a nevezdknek csak a sajat futamuk elétt 1 oraval nyilik meg a
lehetdségiik arra, hogy nevezési csomagjukat atvegyék, kordbban nem. Ezzel szeretnénk
elkertilni a felesleges sorban allast.

A versenyt 2019 ota rendezziik meg. Egyik célunk a kezdetektdl egy mozgaskorlatozott kislany,
Izs6 Veronika tdmogatasa lelkileg és anyagi téren egyarant, masik célunk pedig a kornyékbeli
gyermekek egészséges életmodra, mozgasra valo 6sztonzése. Ezért az elmult években minden
alkalommal az illetékes tankeriiletnek 100 ajdndékjegyet biztositottunk.

Ezen célok megtartasa mellett, a 2022. évi versenyt egy Ujabb karitativ céllal szeretnénk
kiegésziteni. A nemrég tragikusan fiatalon elhunyt egykori kollégank, baratunk, Millei Dénes
r. ftzls. csaladjanak, 6zvegyének és gyermekeinek szeretnénk tdmogatast nyujtani azzal, hogy
résziikre felajanljuk a rendészeti kategdoridban induldk nevezési dijabol befolyt 6sszeget.

A 2021-ben megrendezett versenyt teljesitette a sportdg szakmai tuddsitoja is az OCR
Magazintol, aki nagyon elismerden nyilatkozott és cikkezett a versenyiinkrol:

https://www.ocrmagazin.hu/2021/6/25/bevallaltak, megcsinaltak, visszamennenk

A VERSENY HELYSZINE

A verseny Komarom-Esztergom Megyében, 2533 Bajot kiiltertiletén, Szarkaspusztan kertil
megrendezésre. A teriilet egy része kordbban motorcross palyaként funkciondlt. GPS
koordinatak: 47°44'19.3"N 18°35'56.1"E.

MEGKOZELITHETOSEG, PARKOLASI LEHETOSEG

A helyszin a 10-es {60t Nyergesujfalu és Tat kozotti szakaszardl kozelitheté meg, a HydroGép
Kft. telephelyénél kell lefordulni, majd onnan féldaton kell a parkolasi lehetdségig kb. 1 km-t
megtenni. A parkolés a helyszinen megoldott, melyben segiték fognak kdzremiikodni.

VERSENYTAV

A felnétt induloknak kb. 8 km-es, a gyermek kategoriakban induloknak 1 km-es palya lett
kialakitva.

A felnétt kategoéridkban, az egyes akadalyokat nem, vagy hibasan teljesitOknek biintetd
feladatot kell majd végrehajtani. A verseny sordn a helyszinen orvosi ligyeletet biztositunk.



AKADALYOK RENDSZERE

30 akadaly, amelyek kiilonb6zd nehézségi fokuak, de tobb lekiizdése komoly fizikai
erofeszitést igényel. Ez az a tdv, melyet egy hétkoznapi hos kisebb erdfeszitéssel €s egy kis
késziiléssel le tud futni. Tudna... Csakhogy itt van szdmos akadaly, atbujos, atkuszos, atugrds,
atmaszos, lendiilds, cipelds, csuszos, saros, nagyon saros stb.

Kell hozza alap kondicio vagy egy tars (csaladtag, csapattars) aki atsegit a holtponton. Ha valaki
egyediil érkezik, az sem baj, mert biztosan lesz, aki segit, hisz a verseny alapja a FairPlay. A
tav a megépitett akadalyokkal komoly kihivas a profiknak is, mivel itt ki kell jonnie a
teljesitménybeli kiilonbségeknek. Persze a profi kategdridban indulék nem fogadhatnak el
segitséget.

Gyermekek részére 10 akadalyt alakitottunk ki, ligyelve arra, hogy szdmukra ezek nagyon
komoly erdfeszités nélkiil teljesithetdek legyenek. A kisgyermekek részére kialakitott palya 1
km hossza, élményekkel tiizdelt. Ok biztosan élvezni fogjak a palya minden akadalyat, a
felndttekkel ellentétben. De teljesités esetén minden korosztadly méltdn lehet majd biiszke
magara.

KATEGORIAK, MELYEKRE NEVEZNI LEHET

— Profi (50 f6/nap)

— Rendészeti - a Magyar Rendészeti Sportszovetség versenykiirasa alapjan regisztralok
részére (300 fé/nap)

— Amator (450 f6/nap)

— Amator gyerek (40 f6/nap, 13-14 éves gyermek (szintén regisztralt) felnott kisérettel, a
feln6tt palyan)

— Csapat (200 f6/nap; csapatonként 5-10 f6)

— Superhero - szuperhds, mokas, vicces figura jelmezében kell a tavot teljesiteni (100
fo/nap)

— Gyerek (100 fé/nap; 6-14 év kozotti gyermekeket lehet nevezni, itt az életkornak
megfelelden kiilon csoportokat inditunk, 6k a résziikre kialakitott palyat animatorok
feliigyelete mellett teljesitik, sziiloknek nem all modjukban a palyan végigkisérni dket)

Az egyes kategoriaknal feltiintetett 1étszam a nevezési igények fiiggvényében valtozhat a
késdbbiekben.

NEVEZESI HATARIDOK, NEVEZESI DIJAK (az arak forintban, és fejenként
értendodek)

majus 15-ig janius 14-ig
profi 13.000 15.000
rendészeti kategoria Millei Dénes emlék futam 9.000 11.000
amator 11.000 13.000
amatOr gyerek (13-14 éves) 4.500 5.000
csapat (személyenként) 9000 11.000
gyerek (6-14 éves) 3500 4000
Superhero 6000 7000




NEVEZESI FELTETELEK

Ervényes regisztracid, feleldsségvallalasi nyilatkozat kitoltése (gyermek esetén sziildi
beleegyezd nyilatkozat), nevezési dij atutalassal torténd befizetése (kategérianként, ill. az
elkiildott regisztracid idépontja alapjan a nevezési dij valtozo). Helyszini nevezésre nincsen
lehetdség. A versenyzok a nevezési dij befizetésrdl elektronikus uton szamlat kapnak. Fontos,
hogy a szdmlazasi cimet megfelelden toltse ki mindenki.

DIJAZAS

Az 6sszesitett idoeredmények alapjan a tavot leggyorsabban teljesitd versenyzo egy 2 f6 részére
sz010, értekes Wellness hétvégét nyer.

Kategorianként az els6 harom helyezett ajandéktargyban részesiil. Minden nevezd a verseny
napjan megkapja sajat rajtcsomagjat, mely tobbek kozott a verseny logojaval ellatott polot is
tartalmaz.

EGYEB PROGRAMOK, SZOLGALTATASOK

Kornyékbeli  sportegyesiiletek  sportbemutatdi, egészségnap (véradas, sziirébusz),
kornyezetvédelmi sarok, gyermeksarok gyermekmegdrzével egybekotve, csomagmegorzés,
biifé.

TOVABBI INFORMACIOK, KAPCSOLAT, NEVEZES:
https://www.adrenaline.hu/

info@adrenaline.hu

telefon: +36707421774

Jelentkezését, érdeklodését varjuk
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