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Iktatészam: 23023/201/8- 12022.
Jévahagyom:
Bagi Istvan r. ezredes
rendorségi fotanacsos
Miskolci Rendvédelmi Technikum
Igazgato
VERSENYKIIRAS

a Beliigyminisztérium Orszagos
Judo Bajnoksagara

1. A verseny célja:

versenyzési, sportolasi lehet6ség biztositasa,

versenyzési, sportolasi lehetdség biztositasaval segiteni a Beliigyminisztérium
dolgozoinak a fizikai aktivitasat, ezzel eldsegitve az egészségmeglOrzést és az
egészségfejlesztést,

a sportmozgalom kdzdsségformalo erejének felhasznalasaval sportbaratsagokat,
munkakapcsolatokat kialakitani, a Minisztériumhoz, a rendvédelmi palyahoz valo
kotodést eldsegiteni és megszilarditani,

a szervezeti egységek kozotti orszagos egyéni és csapat BM bajnoki cimeket eldonteni,
a szolgalati, illetdleg munkahelyi feladatokra és a kotelezo fizikai allapotfelmérésekre
valo felkésziilést elésegiteni a sport eszkdzrendszerével.

2. A verseny helyszine és idépontja:

Miskolci Rendvédelmi Technikum Sportcsarnoka
3526 Miskolc, Szentpéteri kapu 78.
2022. aprilis 07. (csiitortok)

3. Averseny rendezéje:

Miskolci Rendvédelmi Technikum

4. A bajnoksag fovédnoke:

Dr. Pintér Sandor
beliigyminiszter

5. A bajnoksag védnokei:

Dr. Varga Péter r. dandartabornok

rendorségi fétanacsos

Fejér Megyei Renddr-fokapitanysag vezetdje
Magyar Rendészeti Sportszovetség ligyvezetd elnoke

Bagi Istvan r. ezredes
renddrségi fétanacsos
Miskolci Rendvédelmi Technikum igazgatoja

Dr. Téth Laszlo
a Magyar Judo Szovetség elndke
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MISKOLCI RENDVEDELMI TECHNIKUM
6. A szervezébizottsag elnoke:
Rak Laszlo c. r. alezredes
Miskolci Rendvédelmi Technikum Alapozé Ismereti Szakcsoport Osztalyvezetd

7. A szervezdbizottsag:
Titkara:Jonas Zsolt mv. Miskolci Rendvédelmi Technikum Alapozé Ismereti Szakcsoport
Oktatoja

Tagjai: A Miskolci Rendvédelmi Technikum kijel6lt munkatarsai

8. A versenybirésag elnoke:
Viri Tibor r. 6rnagy

9. A verseny résztvevoi:

- a Beliigyminisztérium kézponti szervei,

- a Belligyminisztérium iranyitasa ala tartozo szervek:

- az Orszagos Rendér-fokapitanysag szervei (beleértve a ROKK, a NOK es a NEBEK), de
kivételt képez az 6nallé indulasi jogosultsaggal biro Készenléti Rendoérség €s a Repiilotéri
Rendor Igazgatosag,

- a 19 megyei rend6r-fokapitanysag és a Budapesti Rend6r-fokapitanysag,

- a Blntetés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksag kozponti és teriileti besorolast szervei,

- az Orszagos Katasztrofavédelmi Féigazgatosag kozponti €s teriileti szervei,

- aNemzeti Védelmi Szolgalat,

- a Terrorelharitasi Kozpont,

- a Terrorelharitasi Informacios és Biiniigyi Elemzé K6zpont

- az Alkotmanyvédelmi Hivatal,

- a Nemzetbiztonsagi Szakszolgalat,

- az Orszagos Idegenrendészeti Foigazgatdsag,

- aBM Orszagos Viziigyi Foigazgatosag,

- a Nemzeti Szakért6i és Kutatéo Kozpont,

- aNemzeti Kozszolgalati Egyetem Rendészettudomanyi Kara,

- a Miskolci Rendvédelmi Technikum,

- a Kormendi Rendvédelmi Technikum,

- az Orszaggyilési Orség,

- a Tarsadalmi Esélyteremtési Figazgatosag.

A Bajnoksagra nevezhet6k az indulasra jogosult szervek hivatasos és szenior allomany, kormanyzati
tisztvisel6i, kozalkalmazotti, igazsagiligyi alkalmazotti, rendvédelmi igazgatasi alkalmazotti,
munkavallaloi és nyugallomanyu tagjai, tovabba a felsorolt oktatasi intézmények tanarai és hallgatoi
(tanuloi).

A Bajnoksagra torténé nevezéseket a rendezok altal biztositott nevezési lapokon a versenykiirasban
meghatarozottak szerint és hataridoig kell megtenni.

A Bajnoksagon indulok személyazonossagat, tovabba a nevezést leado szervezeti egységgel fennallo
munkaviszonyat, szolgalati illetve tanul6i jogviszonyat minden versenyen indulasi feltételként kell
ellendrizni.

A sportolé személyazonossagat személyazonositd igazolvannyal, munkaviszonyat szolgalati vagy
munkahelyi fényképes igazolvannyal, hallgatdi (tanuldi) jogviszonyat egyéb annak hitelt érdemld
megallapitasara alkalmas okirattal igazolhatja.
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MISKOLCI RENDVEDELMI TECHNIKUM
Nevezhetd tovabba a fenti oktatasi intézmények tanuldja, hallgatoja és dolgozoja, valamint az oktatasi
intézmények képzéseinek, tovabbképzéseinek tartdosan - minimalisan 2 hétre vezényelt rendészeti
allomanyt résztvevdje.

10. _A verseny rendszere:
Férfi egyéni sulycsoportos és korcsoportos, illetve néi egyéni sulycsoportos verseny francia
visszamérk6zéses rendszerben, 3-5 induld esetén kormérkézés formajaban. Haromnal
kevesebb nevezd esetén magasabb stilycsoportban valé indulasra is van lehetdség.

A férfi 50 év feletti korcsoportba nevez6knek, haromnal kevesebb nevezo esetén a férfi 35 év
feletti korcsoportban valé indulasra is van lehet6ségiik.

Férfi 35 év alatt 66, 73, 81, 90, 100 és +100 kg-os sulycsoportokban,
Férfi 35 év és felette 73, 81, 90, 100 és +100 kg-os stlycsoportokban,
Férfi 50 év és felette 80 és +80 kg-os sulycsoportokban.

Noi 52,57, 63,70, 78 és +78 kg-0s sulycsoportban

(nincs korcsoport).

Nevezheto: szervenként maximum 13 férfi és 6 néi versenyzo.
Egy sulycsoportban egy szervt§l maximum 2 6 indulhat.

Meérkézések kiizd6 ideje 35 év alatti férfiaknal 4 perc, szenior férfi korcsoportokban, illetve a néknél
3 perc (tiszta mérk6zésido).

A verseny lebonyolitasa a MJSZ szabalyai szerint torténik 3 tatamin.

Egyéni értékelés: . hely 7 pont
Il. hely 5 pont
I1. hely 4-4 pont
IV. hely 3 pont (csak kdrmérkézés esetén)
V. hely 2-2 pont

Az Osszetett csapatverseny eredményét a noi, a férfi 35 év feletti illetve alatti, tovabba a férfi 50 év
feletti egyéni versenyben elért sulycsoportonként I-V. helyezési pontok és a versenyen részt vett
sportolok utan jaré (1 pont/versenyz6) indulasi pontszam &sszeadds alapjan hirdeti ki a
versenybirdsag. A gyoztes a legtobb pontot szerzo csapat.

PontegyenlGség esetén a tobb megszerzett elsé, masodik vagy harmadik hely alapjan keriil a sorrend
megallapitasra. Ha az els6 helyezést elérok szama megegyezik, akkor a tobb masodik helyezest elérok
szama dont a sorrend megallapitasaban. Tovabbi egyenldség eseten, ugyanezen elvet kell alkalmazni,
mig a helyezés nyilvanvaléan eldonthetévé nem valik.
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11.

Nevezés:
Elozetes, 1étszam szerinti nevezés:

2022. marcius 24. napjan 12.00 oraig irasban (2. sz. melléklet), a zsjonas@mrvt.hu
e-mail cimre megkiildve.

Név szerinti nevezeés:

2022. marcius 31. napjan 12.00 6raig irasban (3. sz. melléklet), szintén a zsjonas@mrvt.hu
e-mail cimre megkiildve.

Felhivjuk a csapatvezetok figyelmét, hogy a név szerinti nevezéseket kovetéen elektronikus
feliilleten torténik az adatrogzités, valamint a sorsolas, ezért a hataridén tdli nevezéseket csak
rendkiviil indokolt esetben all médunkban elfogadni.

12.

13.

14.

15.

Koltségek:
A szervezési és rendezési koltségeket a Magyar Rendészeti Sportszovetség és a Miskolci

Rendvédelmi Technikum biztositja.

Azoknak a csapatoknak, akik a nevezéseiket a megadott hatariddig leadjak és az
igényfelmérést tartalmazo tablazatot kitoltik (2. sz. melléklet) a verseny helyszinén a
bajnoksagot megel6z6 éjszakara szallast, meleg vacsorat és a verseny napjan reggelit és ebédet
tudunk biztositani. Ezen koltségek az ebéd kivételével a résztvevioket terhelik.

Szallas: 1200,- Ft/f6; vacsora: 650,- Ft/f6; reggeli: 650,- FU/f6.
Amennyiben szallast, vacsorat vagy reggelit igényelnek, kérjiik a nevezési lapon a
szamlazasi cimet és adészamot megadni!

Dijazis:
Az egyéni verseny L, II. és III. helyezettje érem és oklevél, IV-V. helyezettje
oklevéldijazasban részesiil.

A szervek kozotti Osszetett csapatverseny I-VI. helyezettje oklevél és serlegdijazasban
részesiil.

Ovis:

Ha a verseny soran ovasra kertil sor, azt irasban kell benyujtani a versenybirosag elnokének.
Ha a sportszakmai versenybirosag elndkének dontése ellen irasbeli fellebbezés torténik, akkor
a Magyar Rendészeti Sportszovetség képviseldje, a versenybirosag elnoke és a szervezd
bizottsag vezetdje 3 f0s bizottsagot alkot, mérlegeli a benytjtott oOvast és dont a vitas
kérdésekben. A bizottsag altali dontés ellen fellebbezésnek helye nincs.

Egyéb tudnivalok:
- Egy csapat maximum 19 f6bdl allhat + csapatvezetd es gépkocsivezetd.

- A 35 ¢év feletti kategoriaban az 1987-ben vagy korabban sziiletettek indulhatnak.
- Az 50 év feletti kategoriaban az 1972-ben vagy korabban sziiletettek indulhatnak.
- A versenyen a MJSZ szabalyai a mérvadok.

- A helyszinen 61t6z¢si és zuhanyzasi lehetéség biztositott.

Az 61tozok folyamatosan nyitva lesznek, ezért az 61t6z6ben hagyott targyakért a
rendezdség felel6sséget nem vallal.
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MISKOLCI RENDVEDELMI TECHNIKUM

- 09 ora 30 perc utan érkez6 csapatok részere technikai okok miatt nem tudjuk biztositani a
versenyen valo indulast.

- A versenykiirasban nem rogzitett részletek megvitatasara a technikai értekezleten keriil
Sor.

- A bajnoksaggal kapcsolatos kérdésekkel Jonas Zsolt urhoz a 31/50-77-0s vagy a 06-
30/658-7116 telefonszamon lehet fordulni.

- A bajnoksag ideje alatt BUFE iizemel. Ebéd 11 6ra 10 perctél folyamatosan.

- Azelbzetes nevezési lapokat 2022. marcius 24. 12.00 -ig a zsjonas@mrvt.hu e-mail cimre
kérjiik scannelve eljuttatni.

- A név szerinti nevezési lapokat 2022. marcius 31. 12.00 -ig a zsjonas@mrvt.hu e-mail
cimre kérjiik scannelve eljuttatni.

- A bajnoksagon amennyiben a jarvanyiigyi szabalyzok indokoltta teszik a Magyar Judo
Szovetség COVID 19 Eljarasrendjét kell betartani, melynek Kivonatat mellékeljiik.

Kérem a csapatvezeto kijelolésénél figyelembe venni, hogy a feladatot a szerv sporttisztje vagy judo
szakiranyu végzettséggel rendelkez6 személy lassa el!

A csapatvezetd kotelezi magat, hogy csapata az Osszetett csapatverseny eredményének kihirdetése
végéig a verseny helyszinen marad, azt korabban csak a Magyar Rendészeti Sportszovetség részérdl
jelen 1évo képviseldjenek kiilon engedélyével, indokolt esetben hagyhatja el.

Miskolc, id6bélyegzé szerint

Melléklet: sz.: Program

sz.: Elozetes nevezési lap
sz.: Név szerinti nevezési lap
sz.: GDPR nyilatkozat

sz.: COVID eljarasrend

sz.: Térkép

S o
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07.30-09.30

08.30-10.00

10.00-10.25

10.25-10.35

10.35

10.45

11.00-15.30

kb. 16.00

MISKOLCI RENDVEDELMI TECHNIKUM

1. sz. melléklet

A VERSENY PROGRAMJA

2022. aprilis 07.

Regisztracio

Mérlegelés

Sorsolas

Technikai értekezlet

Csapatok felsorakozasa a megnyitohoz

Megnyito

Verseny
Sulycsoportos eredményhirdetés folyamatosan

Csapatverseny eredményhirdetése és kiilondijak
atadasa
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Miskolci Rendvédelmi Technikum
Jonas Zsolt (tel.: 31/50-77, mobil: 30/658-7116)

E-mail: zsjonas@mrvt.hu

ELOZETES NEVEZESI LAP

a Beliigyminisztérium 2022. évi Orszagos Judo Bajnoksagara

Beliigyminisztérium 2022 . évi Orszagos Judo Bajnoksagara.

MISKOLCI RENDVEDELMI TECHNIKUM

2. sz. melléklet

csapata benevez a

Férfi 35 év alatt Férfi 35 év felett Férfi 50 év felett
66 kg fé 73 kg fo 80 kg fé
73 kg 6 81 kg 6 +80 kg o
81 kg 1] 90 kg fo
90 kg fo 100 kg fo Noi
100 kg 6 +100 kg fo 52 kg fo
+100 kg 6 57 kg fo
63 kg 6
70 kg 6
Kisérd, gépkocsivezetd: ............... fo +7788kkgg ig
2022. aprilis 07 -én ebéd: ............ f6
) aprilis 06. aprilis 06. aprilis 06. | aprilis 07. aprilis 07.
NEVEZO intézmény szallas né szallas férfi vacsora reggeli ebéd
(f6) (f6) (f6) (f6) (f6)

Szamlazasi cim, adoszam: *

PH.

*Csak abban az esetben kell kitolteni, ha szallast, vacsorat vagy reggelit igényel.

csapatvezetd alairasa

(Beérkezési hataridé: 2022. marcius 24. 12.00 —ig zsjonas@mrvt.hu e-mail cimre)
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MISKOLCI RENDVEDELMI TECHNIKUM

3. sz. melléklet

Miskolci Rendvédelmi Technikum
Jonas Zsolt (tel.: 31/50-77, mobil: 30/658-7116)

E-mail: zsjonas@mrvt.hu

NEV SZERINTI NEVEZESI LAP

a Beliigyminisztérium 2022. évi Orszagos Judo Bajnoksagara

............................................................... (szerv) csapata az alabbiak szerint

adja le név szerinti nevezését:

Ssz.

Név, rendfokozat Sziiletési év Stulycsoport Megjegyzés

OO N2 |01 |WIN =

-
o

[N
[N

| —
N

-
w

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Nyilatkozom, hogy a nevezett versenyzok a fent feltiintetett, indulasra jogosult szerv
allomanyaba tartoznak.

indulasi jogosultsagot igazold vezetd alairasa
PH.

(Beérkezési hataridé: 2022. marcius 31. 12.00 —ig a zsjonas@mrvt.hu e-mail cimre)
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4. sz. melléklet

NYILATKOZAT
AUt név, rendfokozat),
(B ML o
sziiletési  hely, 1d0:.....oooiiiiiii i ) nyilatkozom,

hogy - az engem foglalkoztaté rendvédelmi szerv megjelolésével, titkosszolgalati
alkalmazas esetén ,,Beliigyminisztérium" megjeloléssel - a Magyar Rendészeti

Sportszivetség részére személyes adataim megkiildéséhez és az adatok kezeléséhez

hozzajarulok / nem jarulok hozza

(megfeleld rész alahuzando)

Hozzajarulo nyilatkozatom esetén a Magyar Rendészeti Sportszovetség - mint adatkezeld - a
sportesemény nevezési dokumentumaiban megjelolt adatokat kezelheti, amelynek soran
azokat nyilvantartas céljabol, a sportesemény resztvevoi létszamanak és jogosultsaganak
igazolasa céljabol megérizhet, valamint a sporteseményr6l sz016 tajékoztatokban -
elektronikus elérhetGségeken és nyomtatott anyagokban - kizarélag név, rendfokozat és
foglalkoztaté rendvédelmi szerv megjeloléssel kozzétehet.

Amennyiben nem jarulok hozza adataim fentiek szerinti kezeléséhez tudomasul veszem, hogy
a Magyar Rendészeti Sportszovetség altal szervezett vagy tamogatott rendezvényr6l vagy
sporteseményrél kizarhatnak, részvételemet megtagadhatjdk. A Magyar Rendészeti
Sportszovetség a hozzajarulas megtagadasanak értelmezheti azt is, amennyiben ezen
hozzéjarul6 nyilatkozat nem kertl kit6ltésre €s benyujtasra.

alairas
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MISKOLCI RENDVEDELMI TECHNIKUM

ADATVEDELMI TAJEKOZTATO

A *GDPR alapjan tajékoztatom, hogy az adatkezelés az On (mint érintett személyes) hozzajarulasan alapul.

Az adatkezelés idStartama az On (mint érintett) hozzajaruld nyilatkozata visszavondsdig,
illetve az adatkezelés céljanak fennallasaig, legfeljebb a beérkezést6l szamitott 5 évig
terjedhet.

A GDPR 15. cikk (1) bekezdése alapjan jogosult arra, hogy az adatkezel6t61 visszajelzést
kapjon arra vonatkozéan, hogy személyes adatainak kezelése folyamatban van-e, és ha ilyen
adatkezelés folyamatban van, jogosult arra, hogy a személyes adatokhoz és a kovetkezd
informaciokhoz hozzaférést kapjon:

az adatkezelés céljali,

az érintett személyes adatok kategoriai,

azon cimzettek vagy cimzettek kategoriai, akikkel, illetve amelyekkel a személyes
adatokat kozolték vagy kozolni fogjak, ideértve kiillonosen a harmadik orszagbeli

cimzetteket, illetve a nemzetkozi szervezeteket,

adott esetben a személyes adatok tarolasanak tervezett idtartama, vagy ha ez nem
lehetséges, ezen idGtartam meghatarozasanak szempontjai.

A GDPR 16-20. cikk alapjan On kérheti adatainak torlését, helyesbitését, korlatozasat.

1 AZ EUROPAI PARLAMENT ES A TANACS (EU) 2016/679 RENDELETE (2016. 4prilis 27.) a természetes
személyeknek a személyes adatok kezelése tekinteteben torténd védelmérdl és az ilyen adatok szabad
aramlasarol, valamint a 95/46/EK rendelet hatalyon kiviil helyezésér6l.
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5. sz. melléklet

MAGYAR JUDO SZOVETSEG
COVID-19 ELJARASREND
-KIVONAT-

El6szo

A Nemzetkdzi Judo Szovetség altal kiadott eljarasrend alapjan az MJSZ jelen dokumentumban
hatarozza meg a Covid-19 jarvany esetén betartandé eljarasrendet, melynek célja a virus versenyeken
torténd terjedésének megakadalyozasa. Az Eljarasrend visszavonasig érvényes, betartdsa minden hazai
versenyen kotelezo.

A versenyek alapelve a ,,Vigydzz magadra és vigyazzunk egymasra!” alappillér, amely magaba
foglalja a maszk viselését az eljarasrendben meghatarozottak betartdsaval. Minden résztvevd
kolcsonos feleldsséggel tartozik egymads egészségének megdrzéséért.

Altalinos rendelkezések

A versenyen minden résztvevd (edzd, versenyzd, versenybird, egészségiigyi személyzet, technikai
személyzet, szervezok, kikiildottek, média, stb.) sajat felelésségére vesz részt a rendezvényen. A
részvételrdl, vagy tdvolmaradasrol minden egyesiilet sajat hataskorben dont. A szervezo az eljarasrend
betartasaval minden lehetséges eszkozzel segiti a fertdzések elkeriilését, de ezen tul nem vallal
felelosséget az esetleges fertdzések bekovetkezése esetén.

Az eljarasrend a verseny minden résztvevOjére vonatkozik a megérkezéstol a tavozasig. Minden
résztvevonek kotelezd betartani az eljarasrendet, kiilonds tekintettel a korlatozasokra és a kdzdsségi
tavolsagtartasra. Minden résztvevo koteles alavetni magat a megel6z6 intézkedéseknek, végrehajtani a
személyzet utasitasait, sziikség esetén elhagyni a helyszint.

A versenyre delegalt csapatvezetd (edzo) felelds azért, hogy a csapataba tartozo résztvevok betartsak
az eljarasrendet.

A szervezobizottsag jogosult az eljarasrend betartasat és betartatasat ellendrizni, az eldirasok sulyos és
tartdos megszegése esetén a versenyt megallithatja (a szOnyegen folyo aktualis mérkdzések befejezését
kivarva), kiilondsen indokolt esetben besziintetheti a versenyt.

Eszkozok, személyzet biztositasa

A szervezbknek gondoskodniuk kell az eljarasrend betartdsdhoz sziikséges eszk6zokrol, és szerekrdl
példaul: érintésmentes hémérd, fertdtlenité gél, kéztorld, fertdtlenitd-takaritd eszkozok, szemetes,
szemeteszsak, figyelemfelhivo tablak, tavolsagtartasra vonatkozo jelolések), a fert6tlenitést, utantoltést
¢s az el6irasok betartasat végzo személyzetrdl.

A résztvevok kotelesek biztositani sajat maguk szamara maszkot. A versenyzok maszk hasznalataért a
csapatvezeto a felel0s.

Kotelezé biztonsagi intézkedések

A versenyre csak az 1éphet be, aki a szajat és orrat eltakardo maszkot visel. A maszkrdl mindenkinek
maganak kell gondoskodni.

A verseny helyszinére torténd belépéstol kezdve torekedni kell az 1,5 méteres tavolsagtartasra (a
bemelegités és kiizdelmek kivételével), és maszkot kell viselni mindenkinek (az eljarasrendben
felsorolt esetek kivételével).

A csapatvezetOk torekedjenek arra, hogy a csapatukba tartozok egy csoportban, a tobbi csapattol kiilon
helyezkedjenek el a nézotéren.

A mérlegelést tigy kell megszervezni, hogy kell6 helyszin és id6 alljon rendelkezésre ahhoz, hogy a
tavolsagtartast biztositani lehessen.

Torekedni kell a minél nagyobb 1égtérrel rendelkez6 helyiségek hasznalatara A helyiség szelldztetését
biztositani kell.
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A mérleget papirtorlével kell letakarni, hogy a mérlegeld versenyzd ne érintkezzen a mérleg
feliiletével. A papirtdrlt minden versenyzo utan cserélni kell egy 10j, fel nem hasznalt adagra.
Amennyiben a papirtorlével torténé lefedés nem biztositott, akkor minden versenyzé utan
fert6tleniteni kell a mérleget, amihez a fertGtlenitdszert, a papirtorlot és a szemétgylijtét a szervezo
biztositja.
A versenyz6 a mérlegelés eldtt koteles fertStleniteni a kezét és a labat.
A versenybir6 a mérlegeld versenyzé dokumentumait nem veszi kézbe, hanem felszoélitja a versenyzot,
hogy azt mutassa fel.
A mérlegeld birok a mérlegeléskor sajat irdeszkoziiket hasznaljak, azt 4t nem adjak. A mérlegelés
soran adott stlycsoport esetén végig ugyanaz a bird koteles a jegyzokonyvet vezetni, igy elkeriilve,
hogy tobben is érintsék azt.
A résztvevok kotelesek folyamatosan maszkot viselni (kivéve fokozott fizikai erdkifejtés, bemelegités,
versenyzés, folyadék és ételfogyasztas). A maszk napkozbeni legalabb egyszeri cseréje ajanlott.
A kesztyli viselése nem ajanlott.
A versenyzOk kotelesek a tatamin kiviil labbelit viselni. Az a versenyzd, aki nem tartja be a szabalyt, a
versenyrdl kizarasra keriil.
A résztvevok gyakran mossanak kezet, kiilonos tekintettel, ha massal, vagy targyakkal érintkeztek.
A versenyzok keziiket és labukat mossak és fertdtlenitsék, kiilonosen bemelegités és kiizdelem el6tt.
A varakozas és kozlekedés soran lehetdség szerint az 1,5 méteres tavolsagot fenn kell tartani.
A versenyzok a szényegre 1€pés el6tt vehetik le a maszkot.
A szOnyegre 1épés elétt kotelesek a keziiket és labukat fert6tleniteni.
A kézfogas tilos, egymas lidvozlése meghajlassal torténik.
Az oldalbirok (videé mogott {ilok) is maszkot viselnek, a szdnyegbirok azonban a szényegen nem.
Egymas szandékos lekOpése, megnyalasa, lekohdgése, letiisszogése, illetve barmilyen a fertdzés
atadasi szandékara utal6 magatartas a versenybdl valo azonnali kizarast és fegyelmi eljarast von maga
utan.
Az edzdnek a versenyzdje kiizdelme sordn is viselnie kell a maszkot.
A versenyzok a dobogdn nem kdtelesek maszkot viselni.
A dijatado és segitéi maszkot viselnek.
A dijatadas soran a versenyz0 a dijatado altal tartott parnarol maga veszi el az érmet, és akasztja sajat
nyakaba. Kézfogas, egyéb borérintkezést jelentd gratulacio tilos. Helyette meghajlast kell alkalmazni.

Szervezok feladatai

Kézfertbtlenitot kell elhelyezni, illetve folyamatosan biztositani kell azok mikodését (toltottségét) a
kovetkezo helyeken: Bejarat, Mosdok, Kiizd6tér széle tataminként.

A szemeteseket szemeteszsakkal kell ellatni, és azokat sziikség szerint cserélni kell.

A veszélyforrast jelent6 targyakat rendszeresen tisztitani-fertdtleniteni kell (kilincsek, csapok, mosdo,
padlo).

A mellékhelyiségekben biztositani kell szappanos adagolokat, papirtorolkozot (textil torolkdzo
hasznalata tilos), wc papirt.

Az 61t6z0k szelloztetését és a zsufoltsag elkeriilését folyamatosan biztositani kell.

A kiizdelem helyszinét a szOnyegek lehelyezése utan rendszeresen fert6tleniteni kell (bemelegités
utan, adott korosztaly kiizdelmei utan, a déntdk (final block) el6tt.
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