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|. Kuzdosport Verseny

Versenykiiras és versenyszabalyzat

Budapest, 2019. aprilis 25.



A verseny célja:

A Magyar Honvédség, fegyveres tarsszervezetek, sportegyesiiletek sportoloinak (18 éves kor
felett) kiizdésportokban torténé megmérettetése. Versenyzési lehetdség biztositasa a versenymulttal
nem rendelkezd sportolok részére, kezdo és halado kategoriak kialakitasaval.

Meghivasra keriilnek:
» Magyar Honvédség alakulatai (MH) (Tartalékos alakulatok is)
= Fegyveres tarsszervezetek tagjai
* Készenléti Renddrség (KR)
* Terrorelharitasi Kozpont (TEK)
* Nemzeti Ado- és Vamhivatal (NAV)
» Biintetés Végrehajtas Orszagos Parancsnoksaga (BVOP)
*  Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Rendészettudomanyi Kar (NKE RTK)
* Orszagos Katasztréfavédelmi Féigazgatosag (BM OKF)
* Adyligeti Rendészeti Szakgimnazium
= Sportegyesiiletek tagjai (18 éves kor felett)

Averseny ideje: 2019. aprilis 25.(csiitortok)

Averseny helye:

MH Katonai Rendészeti Koézpont, Pet6fi laktanya,1118 Budapest, Budadrsi Gt 49-53, sportcsarnok
A verseny szervezéje: MH Katonai Rendészeti Kozpont

Averseny f6 vendégei:

Dr. Simicské Istvan, Honvédelmi Sportszovetség elndke
Dr. Mészaros Janos, Magyar Karate Szakszovetség elndke
Erdei Zsolt, Magyar Okolvivo Szakszovetség elndke

Dr. Té6th Laszlo, Magyar Judo Szovetség elndke

Averseny diszvendégei:
Furké Kalman nya. ezredes, Magyar Karate Szakszovetség alelnoke
Ged6 Gyorgy, olimpiai bajnok 6kolvivo

A verseny védnokei:

Mergancz Sandor dandartabornok, MH Katonai Rendészeti K6zpont, kdzpontparancsnok

Barath Ern6é dandartdbornok, MH vitéz Szurmay Sandor Budapest Helydrség Dandar, parancsnok
Farkas Laszl6 nya. alezredes, Honvéd Sportegyesiiletek Orszagos Szovetsége, elnok

Jelentkezési hatarid6:2019. aprilis18-ig
A mellékelt jelentkezési tablazat elektronikusan torténd elkiildésével. (A nevezés eléfeltétele!)

Jelentkezési cim:  E-mail: attilakordas78@gmail.com
MH Outlook rendszerében: Kordas Attila hadnagy
Erdeklédni: Kordas Attila hadnagy, MH KRK Testneveld Tiszt
MH Tel: 02-23-8567, Mobil: 30/250 7282

Nevezés: Kizarolag elozetes jelentkezés alapjan lehetséges, nevezés a helyszinen.

ANEVEZES DIiJTALAN!


https://www.google.hu/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj9hs2G4oHfAhULDCwKHT_CDRcQFjAAegQIChAC&url=http%3A%2F%2Fwww.katasztrofavedelem.hu%2Findex2.php%3Fpageid%3Dpress_kapcsolat&usg=AOvVaw1k057JpYP6par5wc72rc60
https://www.google.hu/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj9hs2G4oHfAhULDCwKHT_CDRcQFjAAegQIChAC&url=http%3A%2F%2Fwww.katasztrofavedelem.hu%2Findex2.php%3Fpageid%3Dpress_kapcsolat&usg=AOvVaw1k057JpYP6par5wc72rc60
https://arszg.hu/

Versenyszamok (kezdoé és haladd): Egy versenyzo csak egy versenyszamban nevezhet!

Kiskesztytis kiizdelem (Alloharc- Karate)
Nagykesztytis kiizdelem (Alloharc- Okolvivas)
Foldharc kiizdelem (Judo)

A versenybirosag elnoke, verseny fobiraja: Zagyva Sandor fohadnagy MH Altiszti Akadémia
Katonai Testnevelési és Kozelharc Modszertani Részleg, m.b. részlegvezetd

A verseny birai (tervezett):
Kiskesztytis kiizdelem (Alloharc - Karate):

1. Bagi Laszl6 nya. ezredes HZSE

2. Vincze Jozsef nya. alezredes NKE HHK

3. Léazér Tibor drnagy MH 86.

4. Berki Zoltan szazados MH LZ

5. Viczi Zoltdn Budai Harcmiivész SE
Nagykesztytis kiizdelem (Alloharc - Okélvivas):

1. Nagy Ferenc nya. térzszaszlos

+ 4 £6 a Magyar Okolvive Szakszovetség részérdl

Foldharc kiizdelem: (Judo)

1. Kovécs Karoly alezredes NKE HHK

2. Krizsan Szabolcs hadnagy MH AA, KTKMR

3. Nagy Adam Ferenc NKE RTK

4. Csizmadia Zoltan BHSE Judo szakosztaly

5. Maté Zsolt torzsérmester MH BHD

Versenyiroda-vezeto: Erdodi Mihaly 6rnagy

Részvételi feltételek:

1 évnél nem régebbi sportorvosi igazolas vagy 30 napnal nem régebbi Hazi/Csapatorvosi igazolas
(kiizdSsport versenyre valo alkalmassag legyen rairva). Allomanykategoria igazolasa (szolgalati
igazolvany vagy SE tagsagi igazolvany). Javasolt a baleseti, sportbaleseti biztositas

Etkezés: A rendezvényen az étkezésrl mindenki maga gondoskodik.

Ruhazat: Lasd az adott versenyszamnal meghatarozott 6ltozetet.
Dijazas: I. — l11. helyezettek: érem, oklevél
Kiilondijak:
Legharcosabb ¢s legtechnikésabb versenyzok szamara.
Kiilondijak felajanlasa eldzetes egyeztetést kovetden lehetséges

Parkolas: A versenyzok és kisérdik részére a laktanya alakulo terén gépjarmiivekkel biztositott.
A versenyzoket edzdjlik, hozzatartozdjuk elkisérheti, a kisérdk adatait a beléptetéshez az

Elektronikus Jelentkezési Tablazatban ol kell tiintetni!

Verseny programja: 2019. aprilis 25. csiitortok

07% - 08% Regisztracio, mérlegelés, orvosi vizsgalat

082 _ o9 Biroi értekezlet, sorsolas

08% — p9® Technikai értekezlet (versenyszdmonként, versenyzok részére)
09— 09%° Unnepélyes megnyito

09% Versenyek

14% Dontok (Tervezett)

15% Eredményhirdetés (Tervezett)



Versenyszabalyzat

Kiskesztyiis kiizdelem (Karate)

A Magyar Karate Szovetség (MKSZ) Knockdown Kumite versenyszabaly konyvében
szabalyozott felnétt ,,B” és ,,C” korcsoport részére meghatarozott szabalyok érvényesek a halado és
kezd6 versenyzOkre az alabbi modositasokkal (http://www.karate.hu/\Versenyszabalyok ):

1. Versenyruhazat:
Gyakorl6/Gi nadrag fémszijas 6v nélkiil, rovid ujji polo, mezitlab

2. Kotelez6 védofelszerelés:
Fejvédd, MMA kesztyli, fogvédo, lagyékvédo, labfejvédo, labszarvédd, ndi versenyzok részére

mellvédo hasznalata kotelezo.

3. Menetid6: 1x3perc, dontetlen esetén 2 perc hosszabbitas a végén kotelezd biroi dontéssel.

Kezdok részére 1x2 perc, hosszabbitas nélkiil.

4. Kiizdofeliilet:

A kiizdelmek tatamin zajlanak, 8x8m-es feliileten.

5. Szabalyos technikak:
Haladoknal teljes erejii korives rugas fejre, kezd6k esetén kontrollal (Csak igy engedélyezett!)
Teljes erejli iitések és rugédsok a testre (a tiltott feliileteket kivéve), 1ldbsoprés. A comb tamadhato

barmilyen technikaval.

6. Nem tamadhat¢ feliiletek (iitéssel, rugassal):

Gerinc, kulcscsont, torok, nyak, tarko, lagyék, térd, vesék.

7. Nem megengedett technikak:

A fej tdmadasa barmilyen {ités-, ragads technikaval (a korives rugas kivételével, akar
felugrasbol is). A térd sem korives sem egyenes rugéassal nem tadmadhato. Nyujtott labbal torténd
fentr6l lefelé iranyuld rugasok (baltarugéds, fejen atfordulasbol rugas). Fogas, fogéaskeresés,
Osszekapaszkodas, feszités, fojtds, rangatds, rantas iitésszerli kivitelezése. Tilos barmilyen dobas,
foldrevitel. Ejt6 konyokiités barmilyen feliiletre. Harapas, karmolas. Vak technikdk hasznalata.

Fogvédd szandékos kikopése. Védekezésképpen is tilos a tiltott feliiletek szandékos tdmadasa.


http://www.karate.hu/Versenyszabalyok

8. Leléptetés, kizaras:
Tiltott technikak szandékos hasznalata esetén. A harmadik, szandékosan végrehajtott, szabalytalan
technika utdn azonnal. Passziv kiizdelem soran a passzivan kiizd6 fél leléptetése alkalmazhat6.

Sportszeriitlen megnyilvanulas birokkal, szervezdkkel szemben. Sportszerilitlen magatartas a paston.

9. Pontozas:

Szabalykonyv alapjan

10. Biraskodas:
Harom bird biraskodik minden egyes paston (egy vezetobird és két oldalbird). Harom birobol kettd
elég a szabalytalansag megitéléséhez. A felel6sség a vezetdbiroé mindenért. O hirdet ki mindent, &
inditja, 6 allitja meg a kiizdelmet, kivéve sulyos — éltala nem észlelt — sériilés esetén. Felszolitasara
a birdk egyszerre jeleznek, kivéve szabdalytalansadg esetén, ezt a bekdvetkezés pillanatatol jelezni

kell annak a birénak, aki elsének észlelte a szabalytalansagot (esetleg sériilést).

11. Gyo6zelem ténye:
Ha az ellenfél barmilyen modon feladja a kiizdelmet (ideértve a kititést is).
Dont6 f6lény (technikai KO.) — a vezet6bird hataskore.
Feladas esetén.
Orvos leallitja a kiizdelmet.
A vezetdbird leallitja a mérkdzést.

Az 1d6 lejartaval biroi dontéssel.



Nagykesztyiis kiizdelem (alloharc-okolvivas)

1. Versenyruhazat:
Rovidnadrag, rovid ujju po6lo betlirve, a derékvonalnak vildgosan lathatonak kell lennie, sportcipd.
A versenyoltozéken szijazott, fémbdl stb. késziilt, sériilést eld6idézd targy (csat, gomb, biztositoti,
nyaklanc, fiilbevalo stb.) viselése tilos.

2. Kotelezo védofelszerelés:
Fejvédd, bandazs, minimum 12 uncias kesztyii, fogvédd, mélyiités-/lagyékvédd, ndi versenyzok
részére mellvédo hasznalata kotelez6.

3. Menetidé: 3x2 perc 1 perces sziinetekkel. (kezdék részére 3x1,5 perc 1 perces
sziinettel)
Végén kotelezd birdi dontéssel.

4. Kiizdofeliilet:
A mérkdzések szoritoban zajlanak. A szoritdé négyzet alakl, amelyet négy, megfeleléen rogzitett
oszlopon kifeszitett kotélsor hatarol. A kotélsorok altal hatarolt teriilet 5 X 5 méteres. A szorito tala-
ja nemezlappal és arra helyezett ponyvaval boritott.

5. Szabalyos technikak:
Az 6kolvivas célja, hogy a szemben all6 kiizdok az 6kdl szabalyos titdfeliiletével a testnek a szaba-
lyok altal meghatarozott teriiletére minél tobb iitést helyezzenek el. Utni csakis a kesztyii eliilsé,
parnazott részével szabad, akar a jobb, akar a bal kézzel, és az 6kol eliils6 feliiletével a masik fél
fejének eliils6 vagy oldalso részét, illetve a testét, az ov felett.

6. Az okolvivas szabalytalansagai:
Ovén aluli iités, fogas; térddel vagy labbal valo rigas; iités (vagy 16kés) fejjel, vallal, alkarral, ko-
nyokkel; az ellenfél fojtogatésa; iités nyitott kesztylivel a kesztyli bels6 részével, csukloval, vagy a
kézfej ¢lével, oldalaval.

Szabalytalan minden olyan iités, amely hatulrol éri az ellenfelet, kiilonosképpen a tarko- és a vese-
iités. Tilos lefelé iitni (kalapacsiités) és fonakiitést hasznalni (visszakézrdl iitni). Nem szabad az
egyik kézzel a kotelet fogni és a masikkal ugyanakkor iitni, de tilos a kotelek igénybevétele barmi-
lyen forméban. Szabalytalan az ellenféllel birkozni, fejjel vagy testtel az ellenfélre tdimaszkodni, az
ellen-felet atkarolni, tolni, 16kni vagy megfogni, illetve ellenditeni. Stlyos szabalytalansag a foldre
vagy a kételekre rogyott ellen felet bantalmazni "Allj!" ("Stop!") vezényszoutan. Tilos a kiizdelem
folytatasat jelz0 vezényszo ("Box!") el6tt az ellenfelet megiitni. Tilos az ellen felet megfogni,
megmarkolni. Szabalytalan az ellenfél 6von aluli lehajlasa, un. mélyhajlas is.

A szabalytalansadgot elkovetd okolvivot a vezetObird, ha nem sulyos az eset, figyelmezteti.
Szandékos vagy ismételt szabalytalansag esetén a vezetdbird megéllitja a kiizdelmet, és a vétkest
meginti. Egy mérkdzés folyaman egy versenyzot csak kétszer lehet meginteni. A masodik megintés
utdn, ha a versenyz0 ismételten szabalytalansagot kovet el, le kell Iéptetni. Sulyos
szabalytalansagért megintés nélkiil, azonnali leléptetés jar.



Raszamolas:

Leiités kovetkezik akkor, ha az 6kolvivo tités kovetkeztében gy rogy a foldre, hogy nemcsak két
labaval, hanem mas testrészével is érinti a talajt, vagy tehetetleniil a kotelekre tamaszkodik. A
védekezésre képtelen Okolvivo is leiitdttnek tekintendd. Leiitésnél a vezetdbird koteles 8-ig
szdmolni még akkor is, ha a leiitott versenyzo 8 elott kiizdoképes allapotba kertil. Ilyen esetben 8
utan engedélyt ad a mérkdzés folytatasara. Ha a leiitott okolvivo 8-nal sem tudja a mérkdzést
folytatni, a vezetdbird tovabb szamol. Tiznél befejezi a szamolast és a mérkdzést kiiitéssel
befejezettnek nyilvanitja. A rdszamolésrol a kiizdelmet vezetd biré dont. A versenyzok védelme
érdekében tiszta nagy erej iités esetén, birdi megitélés alapjan, raszamolas kovetkezhet, akkor is,
ha versenyzd éllva marad. Egy meneten beliil legfeljebb két raszamolés lehet, és a vezetd bird
barmikor besziintetheti a kiizdelmet, amennyiben a versenyzo testi épségét veszélyben latja.

7. Leléptetés, kizaras:
Tiltott technikdk szdndékos hasznalata esetén. A harmadik intés és szandékosan végrehajtott,
szabalytalan technika utdn azonnal. Passziv kiizdelem sordn a passzivan kiizdd fél leléptetése
alkalmazhatd. Sportszerlitlen megnyilvanulds hivatalos személlyel szemben. Sportszeriitlen
magatartas a ringben.

8. Pontozas:
A menetekben ugy torténik a pontozéds, hogy a pontozobiré az egyes versenyzok altal bevitt
titésekre pontokat ad. Pontot akkor lehet adni az iitésre, ha azt az 6kdlbe szoritott kesztytivel viszik
be, akér a jobb, akar a bal kézzel, és az 6kol eliils6 feliilete — a biitykoknél — taldlkozik a masik fél
fejének eliilsé vagy oldalsé részével, illetve a testével, az ov felett. Az iitése akkor érvényes, ha azt
nem blokkolta vagy védte a masik fél. A leng6iitések — amennyiben a fenti kritériumoknak
megfelelnek — ugyancsak szabalyosak.

9. Biraskodas:
Hérom bird biraskodik minden egyes ringnél (egy vezetdbird a ringben és két pontozo bird a ring
mellett). Harom bir6ébol kettd elég a szabalytalansag megitéléséhez. A feleldsség a vezetobiroé
mindenért. O hirdet ki mindent, 6 inditja, 6 allitja meg a kiizdelmet, kivéve sulyos — altala nem
észlelt— sériilés esetén. Felszolitasara a birok egyszerre jeleznek, kivéve szabalytalansag esetén, ezt
a bekovetkezés pillanatatodl jelezni kell annak a bironak, aki elsdnek észlelte a szabélytalansagot
(esetleg sériilést).

A segéd- (sarok-) birok feladata sulyos szabalytalansag esetén azonnali jelzés (hangjelzéssel).
Dontetlen eredmény esetében hosszabbitas lehetséges (1 menet). Ilyenkor az addigi eredmény
rogzitése utan a szdmlalok lenullazasra keriilnek, majd Ojra indul a kiizdelem. Masodszori dontetlen
nem lehetséges, kotelezd biroi dontés lep életbe.

10. Gyézelem ténye:
Ha az ellenfél barmilyen médon feladja a kiizdelmet (ide értve a kiiitést is).
Dont6 folény (technikai KO.) — a vezetébiro hataskore.
Feladas torolk6zo bedobasaval (a jelzést csak a versenyzo edzdje teheti meg).
Orvos ledllitja a kiizdelmet.
A vezetObiro leallitja a mérkdzést.
Az 1d06 lejartaval biroi dontéssel.



Foldharc kiizdelem (Judo)

1. Versenyruhazat:

Gyakorl6/Gi nadrag fémszijas 6v nélkiil, rovid ujji polo, mezitlab

2. Védofelszerelés:

Igény esetén fogvédo, lagyékveédd hasznalhatod

3. Menetid6:1x4 perc (kezdok részére 1x2 perc, hosszabbitds nélkiil)

Dontetlen esetén 2 perc hosszabbitas a végén kotelezo birdi dontéssel.

4. Kiizdé feliilet:
A kiizdelmek tatamin zajlanak, 6x6m-es feliilleten, mas szinli véddsavval koriilhatarolva. A
kiizdelem mindaddig folytathatd, amig barmely versenyzd valamelyik testrésze érinti az érvényes

szOnyegfeliiletet.

5. Kiizdelem szabalyai: (Judo szabalyok szerint)

5.1. Kezdd pozicio:
A kiizdelem féltérdelésbdl, érintd tavolsagbal indul.

5.2. Gyézelem:

Fojtéassal, karfeszitéssel, csuklo,térd vagy bokaiziilet feszitésével, karpréssel az ellenfelet feladasra

kényszeritjlk.
. Ippon: 20 masodpercig tartd leszoritas vagy 3. intés az ellenfélnek
. Waza-ari: 10-19 masodpercig tartd leszoritas vagy 2. intés az ellenfélnek

5.3. Leszoritas:

A tamadonak ellendrzése alatt kell tartania a védekezdt, akinek a hatan kell fekiidnie, €és egyik vagy
mindkét vallanak érintkeznie kell a szOnyegfeliilettel. Az ellendrzésnek (rogzitésnek) oldalrél,
hatulrdl vagy feliilr6l kell torténnie. A tamado labat, labait vagy torzsét a védekez6 nem tarthatja

ellendrzése alatt. Legalabb az egyik versenyzd barmely testrészének érinteni kell a kiizd6teret.

A versenyzoknek a kiizdelmet végig foldharc helyzetben kell megvivniuk. A foldharc helyzet

elhagyasat jelenti, amikor a talpon kiviil mas testrész nem érintkezik a tatamival, vagy a f6ldon 1évo



ellenféllel. Amennyiben a védé elhagyja a foldharc helyzetet, mikozben a tdmadd fojtast,
karfeszitést, haromszdgtechnikat, vagy hasonl6 fogast alkalmaz, a bir6 megéllitja a kiizdelmet és

elso alkalommal waza-ari, méasodik alkalommal ippon értéket itél a timadonak.

5.4. Nem megengedett technikak:
. Tilos a feszitések és fojtdsok rangatds-, rantas- vagy iités-szerli kivitelezése. Fokozatosan

erdsodo feszitéssel lehetdséget kell biztositani az ellenfél szamara feladasi jelzés adasara, a sériilés

elkertilésére.
. Tilos a gerinc iziiletek feszitése.
. Tilos a nyakon vagy fejen labfeszitést alkalmazni (6sszekulcsolt 1abfejekkel, a labak egyenes

iranyba kifeszitésre keriilnek).

. Tilos felemelni a hatan fekvo ellenfelet a szonyegrdl, és szandékosan visszaejteni.
. Tilos vezetdbird utasitasat figyelmen kiviil hagyni.
. Tilos a mérkdzés alatt sziikségteleniil kiadltani, az ellenfélre vagy a biréra nézve sértd

megjegyzést, vagy mozdulatot tenni.
. Tilos barmely akcidt végrehajtani, amely sériilést okozhat, vagy veszélyezteti az ellenfelet,

kiilonos tekintettel a nyakra és a gerincoszlopra.

5.5 Intést von maga utan:

. Kiizdelem kozben hosszabb ideig nem tdmadas, passzivitas.
. Kiizdelem kozben a foldharc pozicié elhagyasa.
. Kiizdelem kozben az érvényes szOnyegfeliiletet elhagyasa.

Harmadik intés leléptetést von maga utan.

A verseny vezetése, iranyitisa magyar nyelven, magyar vezényszavakkal torténik!



Egyéb rendelkezések

1. Minden versenyzét csak egy segéd kisérhet a szoritbhoz vagy pasthoz, aki a menetek elétt
¢s a sziinetekben a versenyzot a kiizdelemre elOkésziti €s tanacsokkal latja el. Az edz6 vagy
segitd a nagykesztylis kiizdelem kdzben a ring mellél nem iranyithatja a versenyzot!

2. Katonai rendezvényre valo tekintettel a csapatoktol elvart az egységes oltozet, a versenyen
minimum kovetelmény az egységes polo.

3. A verseny rendszerét a sulycsoportonként jelentkezOk Iétszama befolyasolja (egyenes
agi/kormérkozések).

4. Mérkozés elott és eredményhirdetés utan a kiizdo felek kotelesek egymassal kezet fogni.

5. A verseny egyik kiemelt célja a kezdOk szamara versenylehetGség biztositasa. A kezddk
védelme érdekében az edzdk, csapatvezetOk javaslata meghataroz6. Amennyiben a
versenyz0 eltitkolja versenytapasztalatat, de kiizdelem kdzben szembedtléen megallapithato
az er6folény, kizarasra Keriilhet!

6. Felmeriilo, tisztazatlan kérdésekben, a versenybirak dontenek vagy rendelkeznek helyben.

A kiizdelem soran tilos barmilyen kemény vagy fém targyat, ékszert viselni (fedetten is)!

8. Erem, oklevél csak kiizdelem esetén adhat6 (ellenfél hianyaban nem).

~

Korosztalyok: Abszolut (A):(18 - 35 év) Senior (S):(36év -)
A korosztalyok megéllapitdsandl a sziiletési év szamit. Ez azt jelenti, hogy naptari évben senki sem
valt korosztalyt, az év elején ugyanabban van, mint az év végén. A nék a férfiaktol kiilon kiizdenek.

Sulycsoportok: A nevezések €s a mérlegelés alapjan keriil bontasra. Tervezetten:

Férfi (F): 1. (- 69 kg), I1. (69.1-75 kg),I11. (75.1- 81 kg),
IV. (81.1-90 kg), V. (91.1-100 kg), VI. (+100.1kg.)
N6i (N): I. (-60 kg), Il. (+60.1 kg)

A korcsoportok és/vagy a sulycsoportok dsszevondsa, tovabbi bontdsa a jelentkezok szamanak
fiiggvényében, az edzd vagy versenyzo beleegyezésével torténik!
Kategoriak:
Kezdé (K): Egy évnél kevesebb kiizdésport mult, 0 vagy 1-2 versenytapasztalat.
(Kiskesztyls kiizdelem esetén maximum 5. kyu 6vfokozat)
Haladé (H): Egyéb mas.
Mérlegelés:
= A mérlegelés a verseny napjan torténik, poléban és rovidnadragban. Nem engedélyezhetd a
mérlegelés annak a versenyzonek, aki a kételez6 orvosi vizsgalatokon nem esett at, vagy azt hi-
telesen igazolni nem tudja.
= A sportoloknak be kell mutatniuk az orvosi engedélyt és egy arcképes igazolvanyt a mérlege-
1¢és feliigyeletére kinevezett bironak.

Budapest, 2019. februar 28.
Eredményes és sportszerii versenyzést kivanunk!

Csatolva:

1. szdmu melléklet: Rendész Kupa Elektronikus Jelentkezési Tablazat-Adatkezelési Tajékoztato



